
月 火 水 木 金

2日 3日 4日 5日 6日

音楽同好会/スポーツ スポーツ リース作り 調理

院内さんぽ 太極拳 卓球 デイケア 卓球

卓球 院内さんぽ/一人カラオケ 音楽同好会 休み スポーツ/一人カラオケ

一人カラオケ 音楽同好会 スポーツ/一人カラオケ ポスター制作

9日 10日 11日 12日 13日

スポーツ スポーツ 調理 卓球

スイーツ作り あたまとからだ 卓球 デイケア アート

卓球 ナースの話 スポーツ 休み スポーツ

一人カラオケ ボッチャ/一人カラオケ 麻雀/一人カラオケ ゲーム/一人カラオケ

16日 17日 18日 19日 20日

麻雀 スポーツ スイーツ作り 喫茶準備

スポーツ アート スポーツ デイケア スポーツ

卓球 院内さんぽ 音楽同好会 休み 喫茶

一人カラオケ 音楽同好会/一人カラオケ 卓球/一人カラオケ 一人カラオケ

23日 24日 25日 26日 27日

音楽同好会/スポーツ スポーツ カレンダー作り スイーツ作り

カレンダー作り ハンドマッサージ スポーツ デイケア 卓球

卓球 お楽しみ会 お楽しみ会 休み スポーツ

一人カラオケ 卓球 卓球 一人カラオケ

＊冬休みのお知らせ＊

12月28日～1月5日まで冬休みです。新年は1月6日からデイケアは開きます。

寒い季節になります。どうぞ体調に気を付けてお過ごしください。

榊原病院デイケア

　℡　059-252-0211
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