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研究協力のお願い 

 

このたび以下の研究を実施いたします。本研究への協力を望まれない場合は、問い合

わせ窓口へご連絡ください。研究に協力されない場合でも不利益な扱いを受けることは

一切ございません。 

本研究で使用する情報の一部は、肥前精神医療センターが実施している「治療抵抗性

統合失調症患者へのクロザピン投与における、クロザピン血中濃度と臨床症状に関する

調査研究」で収集されたものです。 

 

【研究計画名】 治療抵抗性統合失調症へのクロザピン使用経験 

【研究責任者】 国立病院機構榊原病院 心理療法士 出口美奈子 

【情報の利用目的及び利用方法】 

 クロザピンは治療抵抗性統合失調症の治療に欠かせない切り札と言われています。し

かし我が国の処方率は諸外国と比べ 1/10 未満と極めて低く、必要な患者様に十分活用

できていない現状です。三重県でも同様の状況で 2018年に策定された第 7次三重県医

療計画では「クロザピンが活用できるための体制づくり」が課題として挙げられていま

す。榊原病院では三重県のクロザピン登録患者の約半数の方に導入を行っており、その

治療効果を報告する事で県内のクロザピン治療普及を目指したいと考えております。 

【対象となる方】 

 2019 年 4 月以降、当院一般病棟でクロザピン服用を開始された患者様で、肥前精神

医療センターの「治療抵抗性統合失調症患者へのクロザピン投与における、クロザピン

血中濃度と臨床症状に関する調査研究」に参加同意された方。 

【利用する情報の項目】 

 基礎情報（性別、年齢、病名、入院期間、転帰）、クロザピン服用開始時期、クロザピ

ン服用期間、クロザピン開始理由（反応性不良・耐性不良）、クロザピン処方量、クロ

ザピン服用前の処方薬および処方量、クロザピン中止理由、リハビリプログラム情報、

BPRS 得点（導入前・4週・8 週・12 週・24 週・36 週）、問題行動評価表結果、生活障

害評価結果 

【利用する者の範囲】 榊原病院職員 

【情報管理責任者】 出口美奈子 

【問い合わせ窓口】 榊原病院 心理療法室 出口美奈子  

TEL：059（252）0211  平日 8：30～17：15 


